
ご近所さんから嫌がらせを受けた経験がある人

は29.2％ 

ご近所トラブルについて 1439 名にアンケート。嫌がらせ

被害の経験談も紹介 

株式会社トナリスク（本社：東京都豊島区、代表取締役：松尾 大史）は、16～85 歳の男

女 1439 名を対象にご近所さんから嫌がらせを受けた経験について調査を行いました。調

査の結果、ご近所さんから嫌がらせを受けた経験が「何度もある」人は 20.1％、「一度だ

けある」人が 9.1％でした。ご近所さんから嫌がらせを受けた経験がある人はあわせて

29.2％という結果となりました。 

 



嫌がらせを受けた経験談 

生活音による騒音など、ご近所さんに嫌な思いをさせようという悪意はないものの、結果

的に迷惑をかけてしまう行為とは違って、悪口やゴミの投げ入れなど、悪意を持った嫌が

らせ被害の経験談がよせられました。迷惑行為を注意したことがきっかけで始まったもの

や、理由がわからないものなどがありました。 

  

注意がきっかけで･･･ 

• 家の敷地に勝手に入っている子供を叱ったら、その親に家の前で大きな声で聞こえ

るように悪口を言われた。謝りもせず･･････。 

• 集合住宅の上階の住人からベランダにゴミを投げ入れられた。挨拶しても無視され

た。駐輪場の自転車を倒された。理由はその住人が迷惑行為をしているので管理会

社に通報したからだと思われる。結局、管理会社から警告されてその住人は退去し

ていった。 

• 集合住宅で上の階の方の音があまりにもうるさいので注意したら、さらに酷くなっ

た。 

• 20 年前に住んでいた借家で、近所の井戸端会議の声がほぼ毎日のようにうるさく

て、少し静かにしてほしいと伝えたら、その日以降無視され、井戸端会議では大き

な声で悪口を言われるようになりました。 

ちょっとしたことがきっかけで･･･ 

• あることでやんわり拒否したら嫌がらせが始まった。我が家に人が訪ねてきて玄関

で立ち話していたら布団叩きをしたり…。来訪者も毎回の布団の叩きをみてびっく

りしていました。 

• こちらが少し物音を立てただけで深夜まで大声で騒がれたり歌われたりしました。 

• マンションに住んでいた時に、下の階の人から執拗に騒音がすると指摘された。 

• 子供が友達と遊んでいる声がうるさかったらしく、窓をガラガラと大きな音を立て

て閉められた。他にも、ピアノの音がうるさいとか、エアコンの音がうるさいの

で、22 時には切れとか言われた。 



ゴミ関係の嫌がらせ･･･ 

• 毎日のようにゴミの入ったスーパー袋を塀に括り付けられた。警察に届けを出し、

数日後に近所の者が逮捕された。理由が「何となく！」というだけで極めて不快感

を感じました。 

• 私が出したゴミの袋をすぐ隣のゴミ置き場に運んでました。理由を聞きたいけど、

怖いからまだ聞いてません。 

• ゴミをおかれた。どこがやってるか分かっているが、もめたくないので、収集日に

まとめて出している。 

• 庭にゴミを投げ入れられる。ゴミの回収の日にうちのゴミ出しスペースにわざわざ

ゴミを置いていく、聞こえるように悪口を言われるなど。 

• プラゴミを出していたらビンを入れられていて回収不可になっていた。 

• 祖母がゴミを片づけただけなのに、祖母を嫌っている人がゴミをあさっていると言

いふらした。 

その他、嫌がらせを受けたエピソード･･･ 

• 断定はできないが、家の庭に置いてあった物を盗られた。 

• 近所かわからないが、家庭菜園の苗や植木に除草剤をかけられた。最近はエスカレ

ートしている。 

• 挨拶してもあからさまに無視されたり、塀に落書きをされた。 

• ありもしない噂を流されたことが何度も。 

• エレベーター内で同じマンションの面識のない住民から失礼なことを言われまし

た。 

• 自分の車やバイクの上に火のついたタバコを置かれていました。 

• 都心部の狭い駐輪場で自転車を停めるのにラックがあるけど隣の自転車を動かさな

いと停められないから自転車を別の所に動かされて倒されていた。別の時はパンク

していた。 

• 冬の除雪・排雪で我が家の車庫前に雪山の様に排雪された。隣家の主人の仕業だっ

た。 

• 玄関の扉の前に自転車を衝立のように置かれドアが引っ掛かり開かなくなった。今

は、相手が引っ越していないので一安心。 



• 隣家との境界に植えてある植木を、境界の塀を越えてなく日照にも関係なく枝を切

られた。後で聞いたら風が吹くとうるさいとの事です。 

• 敷地から道路に出る角に大きな置石をされて見通しを悪くされた。 

＜調査概要＞ 

• 調査期間：2023 年 6 月 30 日（金）～7 月 5 日（水）  

• 調査対象：16～85 歳の男女 

• 有効回答数：1439 件 

• 調査方法：Web 上でのアンケート調査 

参考：ご近所トラブルや嫌がらせをあらかじめ防ぐ

ために･･･ 

トナリスクでは、ご近所関係に関するアンケート調査の結果を発表しています。嫌がらせ

がはじまるきっかけにもなりうる「ご近所関係の注意の仕方について」の調査や「騒音ト

ラブル解決方法ランキング」もぜひご覧ください。 

• 【ご近所関係の注意の仕方について調査】隣人トラブルは当事者が直接注意しても

50%が受け入れ難い 

2022 年 11 月 8 日発表 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000012.000074825.html 

• 【騒音トラブル解決方法ランキング発表】第 1位は管理組合・マンションオーナ

ーの対応で解決 

2023 年 5 月 10 日発表 

https://presswalker.jp/press/12369 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000012.000074825.html
https://presswalker.jp/press/12369


また、今回の調査結果では理由のわからない嫌がらせの経験談もよせられました。良好な

ご近所関係を築き平穏な日常生活を送るためにも、隣人・近隣トラブルの予防・対策の専

門会社「トナリスク」による引っ越し前のご近所の人間関係や周辺環境についての調査サ

ービスの活用もぜひご検討ください。 

【会社概要】 

株式会社トナリスクについて 

隣人・近隣トラブルの予防・対策の専門会社。隣人調査・トラブル仲裁事業を通じ、「平

穏な日常生活」の実現への貢献を目指す。 

 

  

代表：松尾（隣人トラブル予防・対策の専門家） 

日本最大手の探偵「株式会社 MR」の取締役を経て、㈱トナリスクを代表として創業。 

隣人調査や仲裁事業の現場経験も豊富であり、テレビ・メディアでの登壇も多数。不動産

系 YouTuber とのコラボも多数。 

 

• 住所：〒170-0013 東京都豊島区東池袋 1-36-7 アルテール池袋 2F 

• 事業内容：引越し前の隣人調査事業 

• 代表：松尾 大史 

• 設立年月：2020 年 4 月 ※2020 年 4 月に株式会社 MR の隣人調査事業を分社化 

https://www.youtube.com/channel/UCB_tGVMefEjqMd9npCw_Qag
https://www.youtube.com/channel/UCB_tGVMefEjqMd9npCw_Qag


• HP：https://tonarisk.co.jp/ 

• ファクトブック･掲載実績：https://tonarisk.co.jp/media.php 

 

https://tonarisk.co.jp/
https://tonarisk.co.jp/media.php

